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Communiqué de presse 
Vendange ta différence  

Stage de vendange pour personnes neuroatypiques 

 

Ce samedi 24 septembre 2022, à La Regrippière (44), les associations FormaTED et ASF44 ont lancé 

conjointement leur premier stage d’inclusion préprofessionnel pour personnes neuroatypiques à La 

Mini Ferme d’Escouflant.   

L’association Autistes Sans Frontières 44 promeut l'autodétermination sans distinction de sévérité ou 

niveau cognitif, dans l’accompagnement de l’éducation, la scolarisation, l’habitat inclusif, l’emploi des 

personnes avec Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA). Elle permet, avec les familles co-thérapeutes, 

d’apprendre aux personnes touchées par l’autisme, des compétences d’autonomie personnelle, et de 

travailler sur leurs compétences et postures professionnelle au travers de l’atelier bleu 44. 

L’association FormaTED, domiciliée à la Mini Ferme d’Escouflant, œuvre en faveur de l'emploi et 

l’autonomie de stagiaires neuroatypiques en milieu ordinaire en créant des ateliers et des opportunités 

de stages accessibles pour chaque profil.  

L'objectif commun des 2 associations est une réelle volonté d’inclusion des personnes neuroatypiques 

dans notre société. 

Nous avons organisé, pour la première fois, l’évènement « Vendange ta différence » à la Mini-Ferme 

d’Escouflant, au cœur du vignoble Nantais, à la Regrippière proche Vallet (44). L’objectif est 

d’apprendre les gestes de la vendange.  

Il s’agit d’un évènement organisé en équipe de 2, avec l’objectif que le duo soit composé d’1 personne 

neurotypique et d’1 personne neuroatypique (neurotypique est le terme utilisé dans la communauté 

autistique pour désigner les personnes qui ne se situent pas dans le spectre autistique, trouble de 

l’attention, etc). Dans cet événement, 12 stagiaires ont pu se mettre dans la peau d’un « coupeurs / 

cueilleurs » ou dans la peau du « porteur / débardeur » et apprendre les gestes de la vendange, 

accompagnés par leur aidant. Les rôles ont été ajustés pour chaque personne. 

Cet évènement était adapté aux enfants, et aux différents profils de personnes. Il n’y avait pas de 

notion de productivité, mais plutôt de prendre le temps, à 2, guidé par Andréa, titulaire d’un BAC pro 

vigne et vin, et assisté par l’exploitant viticulteur Aurélien Hallereau (La Remaudière, 44). La co-

régulation, et le plaisir de partager, ont été les maîtres mots. 

L’évènement, à l’essai, s’est terminé par un goûter et une dégustation de jus de raisin. A la vue du 

plaisir pris par les stagiaires et leurs accompagnateurs, il sera reconduit l’année prochaine avec 

possiblement plus de stagiaires. 

Pour FormaTED,        Pour ASF44, 

Yohann AUDOUIN,        Christelle MOYON 

Président         Présidente 
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